
INFORMACIÓ CIUTADANA 
DE LA POLICIA LOCAL DELS POBLETS

DAVANT LA DECLARACIÓ DE L'ESTAT D'ALARMA, QUE
OBLIGA A COMPLIR UNA SÈRIE DE RESTRICCIONS QUE

PODEN IMPLICAR FORTES SANCIONS I PER Al SEU MILLOR
CONEIXEMENT LA POLICIA LOCAL DEL VERGER, REDACTA

ELS SEGÜENTS ACLARIMENTS:

PUC EIXIR DE CASA?
Durant la vigència de l'estat d'alarma, els ciutadans
únicament podran circular per les vies públiques per
a la realització de les següents activitats:

Adquisició  d'aliments,  productes  farmacèutics  i
de primera necessitat.
Assistència  a  centres,  serveis  i  establiments
sanitaris.
Desplaçament al lloc de treball per a efectuar la
seua  prestació  laboral,  professional  o
empresarial. Aportarà certificat acreditatiu de la
seua empresa, amb CIF i segell.
Retorn al lloc de residència habitual.
Assistència i cura a majors, menors, dependents,
persones  amb  discapacitat  o  persones
especialment vulnerables.
Desplaçament  a  entitats  financeres  i
d'assegurances.
Per causa de força major o situació de necessitat.
Qualsevol altra activitat d'anàloga naturalesa que
haurà  de  fer-se  individualment,  llevat  que
s'acompanye a persones amb discapacitat o per
una altra causa justificada.
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Per a la realització d'aquestes activitats es permetrà
la circulació de vehicles per les vies d'ús públic, així
com per al proveïment de carburant en gasolineres o
estacions de servei.

QUAN  ISC  DE  CASA.  QUINES  MESURES  HE
D'ADOPTAR?

La permanència  en  les  vies  i  establiments  que
tinguen  autoritzada  l'obertura  ha  de  ser
l'estrictament necessària per al desplaçament o
la  compra  d'aliments  o  productes  de  primera
necessitat.
No puc consumir productes en els establiments.
He d'evitar aglomeracions i mantindre un metre
de distància amb els empleats dels comerços als
quals acudisca, sempre que tinguen autoritzada
l'obertura.
Els  desplaçaments  es  realitzaran  de  manera
individual, llevat que es tracte de persones amb
problemes  de  mobilitat,  i  respectant  les
recomanacions  i  obligacions  dictades  per  les
autoritats sanitàries.

QUÈ PUC FER LLAVORS?
Puc anar  a  treballar  caminant  o  amb  cotxe,
encara que el treball estiga en un altre municipi,
província o comunitat, això sí, utilitzant el temps
mínim imprescindible.
Puc posar gasolina al cotxe i anar a comprar al
supermercat o botiga d'alimentació.
Puc anar al banc o a l'entitat asseguradora.
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Puc anar a comprar als establiments que tenen
autoritzada  l'obertura  (botigues  de  menjar,
farmàcies, papereries, etc.).
Puc traure  a  la  mascota  al  carrer  sense
acompanyament  d'altres  persones  i  pel  temps
mínim  imprescindible  perquè  faça  les  seues
necessitats.
Puc eixir de casa per a anar a atendre persones
majors, menors o dependents.
Puc eixir de casa per a anar al metge o portar a
la meua mascota al veterinari.
Si  he d'anar  a treballar  i  tinc fills  menors,  puc
portar-los a casa d’algun familiar, per a la seua
cura mentre treball. En el vehicle únicament anirà
un dels cònjuges o tutors del menor.
Puc eixir  de  casa  per  causes  de  força  major  o
situació de necessitat.

QUÈ NO PUC FER?
No  puc eixir  a passejar pel  carrer,  fer  esport  o
passejar amb la bicicleta.
No puc eixir al parc amb els meus fills o nets.
No  puc eixir de casa per a anar a establiments
que  no  tenen  autoritzada  l'obertura  (bars,
gimnasos,  botigues  de  roba,  parcs,  terrasses,
etc.)
No  puc anar de visita a casa d'amics i familiars
(llevat  que  es  tracte  d'assistència  a  ancians,
menors o dependents).
No puc eixir a menjar fora de casa.
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QUIN  ESTABLIMENT  NO  POT  OBRIR  I
ROMANDRAN TANCATS?

Museus, cinemes, auditoris, arxius, biblioteques,
teatres, monuments.
Locals  en  els  quals  es  desenvolupen
espectacles  públics,  activitats  esportives  i
d'oci: sales de festes, discoteques, circs, sales de
ball,  sales  de  joventut,  concerts,  exposicions,
sales multiusos, camps de *futbol, camps de golf,
piscines,  gimnasos,  poliesportius,  pistes
d'atletisme, etc.
Activitats  d'hostaleria  i  restauració: bars,
cafeteries,  salons  de  te,  gelateries,  tavernes,
cellers,  xocolateries,  restaurants,  terrasses,
salons  de  banquets,  autoservei  de  restauració,
bars de copes, etc.
Locals  de jocs i  apostes: casinos,  salons  de
jocs,  salons  recreatius,  rifes  i  tómboles,  locals
d'apostes, etc.
Recintes oberts i vies públiques: se suspenen
les  revetles,  desfilades  i  festes  populars,  les
carreres  pedestres,  ciclistes,  motociclistes,
automobilístiques,  proves  i  exhibicions
nàutiques…
Perruqueries,  d'acord  amb  la  rectificació
realitzada pel Govern d'Espanya. El servei només
estarà  a  domicili  per  a  garantir  l'atenció  i  la
higiene a les persones més vulnerables.

Les activitats d'hostaleria i restauració  que presten
exclusivament servei a domicili SÍ QUE podran
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funcionar,  sempre  que es  preste  per  establiments
que ho tinguen integrat en la seua activitat habitual.

EVITANT  AGLOMERACIONS  I  MANTENINT  UN
METRE  O  MÉS  DE  DISTÀNCIA ENTRE  ELS
CONSUMIDORS  I  ELS  EMPLEATS.  QUIN
ESTABLIMENT SI PODEN OBRIR Al PÚBLICO?

Establiments  comercials  detallistes  d'alimentació,
begudes i productes i béns de primera necessitat.
Farmàcies i Metges.
Òptiques i Ortopèdies.
Productes higiènics.
Premsa, Papereries i estancs.
Gasolineres.
Establiments  d'equips  tecnològics  i  de
telecomunicacions  (també  ferreteries  sempre  que
embenen aquests productes).
Establiments d'aliments per a animals de companyia
(també veterinàries).
Comerç per internet.
Establiments telefònics o correspondència.
Tintoreries i bugaderies.

L'ACTIVITAT INDUSTRIAL I EMPRESARIAL, ES
POT EFECTUAR?

SÍ PERÒ:
Tota  activitat  industrial  o  empresarial  es  pot
realitzar,  però  No  podran  efectuar  activitat
d'atenció al públic de manera presencial. Sí que
ho podran fer per mitjans telefònics o telemàtics.
Els  empleats  podran  treballar  a  l'interior  dels
magatzems,  fàbriques,  obres,  etc.,  respectant  les
recomanacions  i  obligacions  dictades  per  les
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autoritats  sanitàries  (distància  de  seguretat  i  no
aglomeracions).
Sí  que  es  poden  realitzar  operacions  de
transport  i  repartiment,  la  qual  es  justificaran
mitjançant  els  corresponents  albarans  o  notes  de
lliurament.  Sí  una  empresa  requereix  anar  a  un
magatzem per alguna mena de material, el podrà fer
respectant  en  tot  moment  les  recomanacions
sanitàries  i  prèvia  realització  de  la  comanda  per
mitjans  telefònics  o  telemàtics.  No  es  pot  anar  a
comprar  al  magatzem  de  manera  presencial,
únicament a recollir material.

PUC  ANAR  A  MISSA,  FUNERALS  O  CELEBRAR
NOCES? SÍ PERÒ:

S'han d'evitar aglomeracions.
S'ha de garantir una distància mínima d'un metre
entre els assistents.

PUC UTILITZAR EL TRANSPORT PÚBLIC? SÍ, el
servei de transport públic continua operatiu, si bé

alguns serveis hauran de reduir la seua oferta, i els
operadors de servei públic de transport de viatgers
queden obligats a realitzar una neteja diària dels

vehicles.

IMPORTANT TINDRE EN COMPTE
EL SUBMINISTRAMENT D'ALIMENTS A MERCATS I
SUPERMERCATS  ESTÀ  GARANTIT.  NO  REALITZAR
COMPRES  ABUSIVES  I  RESPECTAR  LES
RECOMANACIONS SANITÀRIES.
SI  PRESENTA  SÍMPTOMES  D'ESTAR  AFECTAT
PEL  VIRUS,  NO  ACUDISQUEN  Al  CENTRE  DE
SALUT.  TELEFONEN  Al  NÚMERO  HABILITAT  A
AQUEST EFECTE 900 300 555.
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ÉS  UNA  SITUACIÓ  EXCEPCIONAL  QUE  REQUEREIX
COMPROMÍS  I  RESPONSABILITAT PER  PART  DE
TOTS.
CAL INFORMAR-SE DE FUENTES OFICIALES I NO
CONTRIBUIR A la DIFUSIÓ DE NOTÍCIES FALSES QUE
DESINFORMEN I CREEN ALARMA SOCIAL.
ESTAN  SUSPESES TOTES LES AUTORITZACIONS
DE  CREMA FINS  A  la  FINALITZACIÓ  DE  L'ESTAT
D'ALARMA,  PER  TANT  NO ES  POT  REALITZAR  CAP
MENA DE CREMA.
ELS  TREBALLADORS  QUE  ES  DESPLACEN  PER
MOTIUS LABORALS, ÉS CONVENIENT QUE PORTEN
JUSTIFICANT DE L'EMPRESA EN EL QUAL CONSTE
L'EMPRESA, DIRECCIÓ I HORARI DE TREBALL.
EN  ELS  VEHICLES  PARTICULARS QUE  ESTIGUEN
AUTORITZATS A CIRCULAR PELS MOTIUS INDICATS,
ÚNICAMENT  PODRAN  ANAR  OCUPATS  PER  UNA
PERSONA  (EXCEPTE  CASOS  DE  MENORS,
PROBLEMES  DE  MOBILITAT,  O  ALTRES  MOTIUS
JUSTIFICATS.

DES DE LA POLICIA LOCAL DE ELS POBLETS NOMÉS
TENIM PARAULES D'AGRAÏMENT A LA VENCINDAD
PER L'ESFORÇ QUE REALITZEN I  EL SACRIFICI  DE
COMPLIR  LES  MESURES  ADOPTADES  PER  A  la
CONTENCIÓ DEL VIRUS. 
GRÀCIES  PEL  VOSTRE  COMPROMÍS  “ENS
NECESSITEM”.

LES POLICIES LOCALS JUNT LES FORCES I COSSOS
DE L'ESTAT HAN REBUT EL MANDAT DE VETLAR PEL
COMPLIMENT  DE  LES  MESURES  ESTABLIDES,  PER
LA  QUAL  COSA  S'ESTABLIRAN  DISPOSITIUS  DE
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SEGURETAT EN VIES I ESPAIS PÚBLICS DINS DE LES
NOSTRES  POSSIBILITATS  PER  A  ASSEGURAR  EL
COMPLIMENT  DE  LES  MESURES  LIMITATIVES  QUE
S'HAN ACORDAT O S'ACORDEN.
TAMBÉ  DES  D'AQUESTA  POLICIA  NO  PODIAMOS
OBLIDAR-NOS  DE  TOTS  ELS  SERVEIS  SANITARIS,
PERSONAL DE RESIDÈNCIES O CURA DE PERSONES
MAJORS O/I NECESSITADES. 
ÉS D'AGRAIR EL VOSTRE ESFORÇ I DEDICACIÓ EN
AQUESTS MOMENTS TAN DIFICILES.

A LES FORCES I COSSOS DE SEGURETAT I MILITARS
AL COSTAT DE LES INSTITUCIONS I PERSONES QUE
LLUITEN  DIRECTAMENT  O  INDIRECTAMENT  PER
TOTES LES PERSONES.
GRÀCIES.

TELEFONOS DE INTERES:
EMERGÈNCIES: 112
GUÀRDIA CIVIL: 965 750 082
POLICIA LOCAL ELS POBLETS: 629452951
EN CAS DE PRESENTAR *SINTOMAS: 900 300 555


